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о режиме функционирования и режиме занятий  
1.Общие положения
1.1.Режим функционирования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1 «Одуванчик» п. Тура» Эвенкийского муниципального района  Красноярского  края (далее по тексту ДОУ) и режим занятий устанавливаются на основе документа «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПин 2.4.1.3049-13, в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании» в Российской Федерации, Устава ДОУ, учебного плана образовательного учреждения и Правил внутреннего распорядка, другими нормативно – правовыми актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей.
1.2.Положение регламентирует режим работы, режим занятий дошкольного образовательного учреждения
1.3.Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается с учредителем.
2.Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения
2.1. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе
2.2. Режим работы с 07.30 до 18:00 (10,5 часов)
2.3. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.
3. Режим занятий обучающихся (воспитанников)
3.1. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Основной общеобразовательной программой дошкольного образовательного учреждения.
3.2. Непосредственно образовательная деятельность проводится в соответствии с СанПиН. Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной деятельности составляет:
• для детей раннего возраста до 3 лет – 11 занятий в неделю, продолжительностью не более 10 мин. (одно занятие по ФЭМП проводится во вторую половину дня);
• для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет- 10 занятий в неделю, продолжительностью не более 15 мин.;
• для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 мин.
• для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет -12 занятий в неделю продолжительностью не более 25 мин.
[bookmark: _GoBack]• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 13 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.
3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводиться на участке во время прогулки.
3.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).
3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день.
3.6. Перерывы между периодами НОД составляет не менее 10 мин. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
3.7. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику.
3.8. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю, из них один раз в неделю на улице.
3.9. В середине учебного года (январь) организуются недельные каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п.)
3.10. В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки.
3.11. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами.
4.Ответственность
4.1.Аминистрация ДОУ, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.

image1.jpeg
[TPUHSATO: I A
Ha ofmem coOpaHUH IEJarornyeckoro it MBIIOY Ne 1
cosera mpotokon Ne_%/. )1y 1< Typa»

ot « Iy Lrttcfit 2021 . b 0 Kpast

Tosto:xenne
0 peskuMe pyHKIHOHHPOBAHHS H PE/RH!

1.06mue m010KeHUs
1.1.Pexum (DYHKIHOHUPOBAHUS MyHHIMIIATBHOTO GIOKETHOTO JIOIWKOIBHOTO
o6pasoBarensHoro yupexaenus «Jletckuit can Ne 1 «OnyBanuuk» 1. Typa» DBEHKHHCKOrO
MyHHIMNATBHOTO paiioHa KpacHospckoro Kpas (aamee mo TEKCTy JIOY) u pexuM 3aHATHI
YCTAHABIMBAIOTCS HA OCHOBE IOKyMeHTa «CaHHTAapHO-OIHIEMHOJOrHYCCKHE TpeGoBaHHA K
YCTPOHCTBY, COJEPIKAHHMIO W OPraHW3AlWH PeXHMa PabOThl JOMKOTBHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX
oprammzammity Canllun 2.4.1.3049-13, B COOTBETCTBHH C Denepanpubiv  3akoHoM «O6
obpasoBanmnm» B Poccniickoit ®enepanuu, Ycrasa JIOY, yueGHoro miaHa o6pa3oBaTeIbHOr0
yupexenus u [IpaBi1 BHYTPEHHETO Pacropsika, APYIMMH HOPMATHBHO — IPABOBBIMHA AKTaMH
110 BONPOCaM 06Pa30BaHHsl, COLMATBHOM 3alIMTHI IPAB U HHTEPECOB ICTEH.
1.2.TlonoKeHHe  perTaMeHTHpYeT —pEXHM — paGOTEI, PEXHM  3aHATHH  JOMIKOJNBHOTO
06pa3oBaTeIbHOTO YUPEKACHHS
1.3.PexnM  QyHKIMOHMPOBAaHHS  0Opa30BaTENbHOrO  YUPEXKICHHS — COMVIACOBBIBACTCA  C
YUPEIUTENEM.
2.Peskum (yHKIMOHIPOBAHHS JOMIKOIBHOrO 06pa3soBaTeIbHOIO yUPEkACHHS
2.1. JIOY paGoraer 1o 5-1HeBHOM paboueli Hexene
2.2. Pexxum pa6otsi ¢ 07.30 o 18:00 (10,5 yacos)
2.3. Berxoausle JHH — cy600Ta, BOCKpECEHbE, [IPa3AHAYHbIC THH.
3. Pesxum 3aHATHIT 06y4aomuxcs (BOCIIHTAHHUKOB)
3.1. OGpasoBaTeibHBIA  IIPOIECC ~ OCYLIECTBIACTCA B COOTBETCTBHH  C OcHOBHOM
061e06pazoBaTebHON MPOrpaMMOM JIONTKOTBHOTO 00pa3oBaTEIHOTO YIPEIKACHHS.
3.2. HenocpeacTBeHHO 00pa3oBaTesibHas AesTeIbHOCTS IIPOBOUTCS B COOTBETCTBHH C CanlTuH.
MakCcHMaTbHO — JOMYCTHMBIH ~ 00BEM — HENENBHOH — HEMOCPEACTBEHHO obpazoBaTenbHOH
eI TeIHOCTH COCTaBJISIET:
« JUIs JeTeil paHHEro BospacTa 10 3 JeT — 11 3aHATHi B HEIEO, MPOJOKUTEIBHOCTBIO HE
Gonee 10 muH. (oxuo 3ansTie 10 @OMII 1poBOAUTCS BO BTOPYIO MOIOBHHY JtHSA);
e I jeTell JOWIKONBHOrO Bozpacta oT 3 g0 4 jer- 10 3anstuii B HexeNo,
PO/IOJDKHTEIBHOCTEIO He Gostee 15 MUH.;
« e feTeil NOWIKONBHOTO Bospacta oT 4 1o 5 mer — 10 3aHsaTuit B Hexemo
POOIDKHTENBHOCTBIO He Gonee 20 MuH.
* JUISt JIeTeH JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa OT 5 10 6 JieT -12 3aHATHi B HEJENIO NPOJIODKHTEIBHOCTBIO
He Gosee 25 MHH.
e 1% feTelf JOMKONBHOTO Bo3pacta oT 6 g0 7 jer — 13 3aHATH B HEJEMO
MPOJIOJIKATEIBHOCTEIO He Gostee 30 MuH.
3.3. B rpynnax paHHero BO3pacTa JONYCKAeTcs NPOBOJAMTH OIHO 3aHATHE B NEPBYIO H OHO
3aHATHE BO BTOPYIO NOJOBHHY IHS. B Telwioe BpeMs rofia MakCHMAlbHOE YHCIO 3aHATHH
NPOBOUTHCS HA YIAaCTKE BO BPEMsI IIPOTYJIKH.
3.4. MaKcHMaJIbHO JOIYCTHMbIH 00BeM 06pa3oBaTeIbHOM HArPy3KH B NIEPBOH MOJOBUHE 1HS B
MJIAIIEX ¥ CPEIHHX rpymmax He mpesbimaet 2-X (30 i 40 MUH. COOTBETCTBEHHO), a B crapmei
M TIOJrOTOBUTENLHOMN 3-X 3ansTHit (45 MuH. 1 1,5 9aca COOTBETCTBEHHO).
3.5. OGpasoBaTeNbHas JEATENBHOCTh C AETHMH CTapLIEro JIOIIKOJBHOTO BO3pAcTa MOKET
OCYLIECTBIATBCS. BO BTOPOH MOJIOBHHE [Hs IOCIE [HEBHOTO CHA. Ee MPOJOIDKMTENBHOCTH
JIOJKHA COCTABIIATH He Goiee 25 — 30 MEHYT B JI€Hb.





